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«Profitez d’un stage linguistique proche de chez vous, avec le plaisir d’apprendre et de

réussir dans une ambiance conviviale»

Description : Une formule courte pour raviver votre pratique de la langue sur

5 séances de 2 heures en mini-groupe le samedi matin. Pédagogie s’appuyant

sur la découverte ou le rappel des regles grammaticales incontournables, des

conversations sur des sujets a theme, des jeux de role avec des corrections

instantanées, le tout avec un formateur expérimenté de langue maternelle.

2 niveaux :

- Niveau 1 (débutant / sans connaissance). Objectifs : Maitriser les notions de
base.

- Niveau 2 (intermédiaire / avec notions de base). Objectifs : Améliorer son niveau de conver-
sation, oser prendre la parole dans la langue cible et améliorer sa compréhension orale.

Date : Session mars/avril ou avril/mai

Horaire : de 8h30 a 10h30 Fréquence : 12 x 1h30

Codt : 180 euros

Lieu : Espace la Ruche a Fessenheim
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CALENDRIER des stages professionnels -
Durée : 21 heures Période : mars-avril-mai 2011
Lieu : Espace la Ruche a Fessenheim

Avantages pédagogiques :
Formule courte sur 3 ou 6 semaines permettant une progression rapide

Ce type de stage permet un retour sur investissement optimal avec la maitrise assurée d’un

sujet précis en un minimum de temps

Déconnecté du contexte professionnel au coté de formateurs expérimentés de langue

maternelle

En mini-groupe de niveau permettant a chaque participant de prendre la parole
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Réunion d’information — ‘
Statut du frontalier

Instance d'information et de conseil pour les questions transfronta-
lieres concernant la France, I'Allemagne et/ou la Suisse, INFOBEST,
assurera I’'organisation de deux réunions d’information sur la ques-
tion transfrontaliere.

Ces réunions seront I’occasion
d’aborder les aspects suivants :
w statut du frontalier ;

w protection sociale ;

w droit du travail ;

w fiscalite.

Programme :
VENDREDI 04 MARS 2011 - 14h-16h
«Travailler en Allemagne» - animé par Infobest Vogelgrun/Breisach

VENDREDI 18 MARS 2011 - 14h-16h
«Travailler en Suisse» - animé par Infobest Palmrain

Lieu:

Espace La Ruche

1, rue de I’Europe
68740 FESSENHEIM

(pres de I’'Usine Hydraulique et de la Maison des Energies)

Contact :

Espace La Ruche

Tél. : 03 89 3353 00

Fax.: 03 89 33 53 10

Courriel : la-ruche@cc-essordurhin.fr

ENTREPRISES & FORMATIONS
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La Communauté de Communes Essor du Rhin
et le Péle Emploi de Colmar proposent des formations de proximité

La création d’entreprise
Atelier accessible a tous - Durée : 0,5 jour
Vous nourrissez le projet de créer votre entreprise, cet atelier vous
permettra de cadrer et de murir votre réflexion tout en vous
informant sur les étapes et démarches préalables.

Les packs ateliers

Atelier accessible a tous - Durée : 2 jours consécutifs
En deux jours, préparer efficacement vos outilsiindispensables pour
la recherche d’emploi ; 4 ateliers'Vous sont ainsi proposés, ils sont
indissociables!
-CV
- Lette de motivation
- Préparer un entretien d’embauche
- Organiser sa recherche d’emploi

DATES PRESTATIONS INTERVENANTS DUREE

3-4 mai 2011 Pack Techniques de recherche  Prestataire Pole emploi 2 jours

d’emploi (4 ateliers)

Inscription obligatoire

Ces formations se dérouleront a
L'Espace La Ruche
1 rue de I'Europe 68740 FESSENHEIM

(ores de I'usine hydraulique)
Tél. 03 89 33 53 00 - Courriel : la-ruche@cc-essordurhin.fr

RHIN-VIGNOBLE - GRAND BALLON

Inscription obligatoire

JEUDI 07 AVRIL 2011

Permanence Espace Info Energie
La mission du conseiller Espace Info Energie est de proposer gratuitement aux particuliers,
des conseils et des solutions concrétes pour :
- maitriser les consommations d’énergie : chauffage, isolation, éclairage...
- construire, rénover et améliorer I'efficacité énergétique des logements
- recourir davantage aux énergies renouvelables : solaire, géothermie, biomasse...
Un conseiller effectuera une permanence le 7 avril. Merci de prendre rendez-vous au préalable et de vous
munir de vos factures, devis, plans etc. relatifs a vos questions.
Intervenant : M. Richard LEMOINE - Conseillez Espace Info Energie

Association Alter Alsace Energies, Lutterbach
Inscription obligatoire : Pays Rhin Vignoble Grand-Ballon - Aude ELANDALOUSSI

Tél. : 03 89 83 71 91 - Courriel : a.elandaloussi@rhin-vignoble-grandballon.fr

JEUDI 28 AVRIL 2011 - 18h30

Economie d’énergie dans P'habitat, de la Visite énergétique a la caméra thermique, par o commencer
- Comprendre I'énergie dans le logement : unité, notion de consommation « standard »
- Outils a disposition du particulier pour s’informer
- Les aides financiéres pour monter un projet de rénovation
- Débat avec un thermicien spécialisé dans les économies d’énergies
Intervenant : M. Frédéric LAGUT - Chargé de mission énergie
Association Alter Alsace Energies, Strasbourg

SAMEDI 30 AVRIL 2011 - 9h a 12h

Atelier de confection de produits ménagers naturels

Doit-on payer si cher les produits d'entretien bio ? Sans étre siir de leur impact réel sur I'environnement.
Pas forcément, il existe de nombreuses recettes et astuces pas cheres et écologiquement respectables.
Cet atelier vous propose des pistes de réflexions sur I'impact écologique et humain des produits de
consommation, sur la lisibilité des étiquettes, mais aussi des recettes a faire soi-méme.

Prix de I'atelier par personne : 50 € - N.B. prise en charge par la CCER de 50 % du montant soit 25 €

JEUDI 05 MAI 2011 - 18h30

Conférence sur La Qualité de I’Air Intérieur

L'air respiré par chacun d'entre nous est fortement influencé par nos modes de vie et nos activités. Cette

conférence est axée sur I'air intérieur : matériaux d’ameublement et de décoration, produits d’entretien,

installations de combustion, ventilation... découvrez quel air vous respirez a la maison et les conseils pour

réduire les risques de pollution intérieure.

Intervenant : Association pour la surveillance et I'étude de la pollution atmosphérique en Alsace (ASPA)
Nathalie LECLERC



